
REGLAMENTO

Tipo de prueba
Prueba de carácter benefico organizada por la junta local de AECC EL 
PALMAR.
Todo el dinero recaudado en la misma será donado para dicha 
asociación.
INSCRIPCION
Carrera absoluta: 12 euros hasta el dia 7 de MAYO de 2026 a las 20:00
 Carrera infantil y Senderista: 8 euros adultos, 8 euros niños
IMPORTANTE: Los dorsales de la marcha y la infantil ( no 
competitiva) en la pagina de dorsal 21 y en los puntos de venta 
organizado por la junta local de AECC el palmar en el CENTRO 
CULTURAL DE EL PALMAR ( CASINO),  DESDE EL 27 DE ABRIL 
DE LUNES A VIERNES DE 17:00 A LAS 20.00 Y SABADO 9 DE 
MAYO DE 11:00H A 13:00 EL EL COLEGIO CEIP LA PAZ.
RECORRIDO.
DOMINGO 10 de MAYO a las 10:30 horas SENDERISTAS Y 
CORREDORES ,  circuito de 5150 metros con salida y llegada CEIP 
ciudad de la paz, puerta lateral ( avd. de burgos), El PALMAR. Habra 
miembros de la organización , de la policía , y de protección civil 
señalizando los cruces durante el recorrido..

Si por causa mayor la carrera , por motivos de seguridad o mal tiempo, 
tuviese a cancelar o modificar algún aspecto de la prueba , la 
organización se reserva el derecho a adoptar los cambios en itinerario, 
horarios, avituallamiento que sean necesarios.
CATEGORIAS
CATEGORIAS INFANTILES. NO COMPETITIVAS . SALIDA 
9.30( ENTREGA DE MEDALLAS) dorsal senderista, puntos de venta 
organizado por la junta local de el palmar….
CHUPETAS  (hasta 5años) 200m
Benjamín  ( 6--9años) 500 m
Alevin  ( 10-13 años) 900 m
CATEGORIA ABSOLUTA 5K , salida 10:30 h ( menores de 18 años 
con autorización paterna)
Cadete/Juvenil/Promesa de 14 a 20 años
Senior de 21 a 34 años
Veterano A: de 35 a 39 años
Veterano B: de 40 a 49 años
Veterano C: 50 a 59 años
Veterano D 60 en adelante
ABSOLUTA
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Habrá clasificación tanto masculina como femenina
Se obsequiara con una REGALO  A LOS PRIMEROS 1300 
SENDERISTAS Y A LOS PRIMEROS 300 CORREDORES, además 
del avituallamiento tanto de lÍquido como de solido que pueda conseguir 
la organización hasta la fecha de la prueba.
INSCRIPCIONES
Todas las inscripciones podrán realizarse a través de la 
web www.dorsal21.com hasta la fecha indicada, 7 de MAYO a las 
20.00.
RECOGIDA DE DORSALES
El dia 8 de MAYO desde las 17.30 a las 20.00 en la tienda 
DECHATLON OESTE,, todo aquel que lo recoja en la tienda tendrá un 
obsequio donado por Dechatlon y  participara en el sorteo de los regalos 
donados por las empresas colaboradoras.
También se podrán recoger los dorsales  el sábado 9 mayo en el colegio 
CEIP DE LA PAZ DE 11:00 A 13::00 Y  el mismo dia de la prueba 
desde las 8:30  hasta las 9:30 , en el punto de salida, CEIP ciudad la paz .
Para recoger el dorsal será necesario presentar el Dni y la autorización 
paterna en su caso.
NORMATIVA DE LA CARRERA
La organización considerara como normativa durante el desarrollo de la 
prueba la misma que contempla el reglamento para distancias similares , 
siendo encargados de aplicar dichas sanciones en caso de que puedan 
existir, los mismos colaboradores de la organización.
SEGURO DE LA CARRERA
Todos los participantes serán incluidos en la poliza de seguro de 
accidentes deportivos ,,,,,,

http://www.dorsal21.com/

